Szkota Podstawowa Nr 2 im. Bronistawa Czecha
ul. Skibowki 2d, 34-500 Zakopane, woj. matopolskie
tel. (018)202-08-22, fax. (018)201-71-77
e-mail: sekretariat@sp2zakopane.pl

Przedmiotowy system oceniania i wymagania edukacyjne
na poszczegolne oceny z biologii w klasie siodme;j

l. Zasady oceniania:

Ocena

Opis wymagan:

Celujacy (6)

prace pisemne na poziomie powyzej 90 % mozliwych do uzyskania punktow,
odpowiedzi ustne samodzielne i wyczerpujace,

wysoka wiedza i umiejetnosci na lekcji ,

umiejetnos$¢ rozwigzywania zadan o podwyzszonym stopniu trudnosci,
sukcesy w konkursach.

Bardzo dobry (5)

punktow,

odpowiedzi ustne samodzielne i wyczerpujace,
systematycznie i samodzielnie odrabiane zadania domowe,
zeszyt przedmiotowy prowadzony starannie,

aktywna i samodzielna praca na lekcji.

Dobry (4)

punktow,

odpowiedzi ustne samodzielne lub z niewielka pomoca nauczyciela,
systematycznie i samodzielnie odrabiane zadania domowe,

zeszyt przedmiotowy prowadzony starannie.

Dostateczny (3)

punktow,

odpowiedzi ustne udzielane z pomoca nauczyciela,
zeszyt przedmiotowy prowadzony starannie,
systematycznie odrabiane zadania domowe.

Dopuszczajacy (2)

punktow,

odpowiedzi ustne udzielane z wyrazng pomoca nauczyciela,
niewielka aktywnos$¢ wlasna na lekcji,

korzystanie z form pomocy w szkole,

prowadzenie zeszytu przedmiotowego,

odrabianie fatwych zadan domowych

Niedostateczny (1)

nie spelnione wymagania na ocen¢ dopuszczajaca

Skala oceniania prac klasowych i sprawdziandw:

Ocena niedostateczna 0-30%

Ocena dopuszczajaca 31-50 %
Ocena dostateczna 51- 70 %
Ocena dobra 71-90 %
Ocena bardzo dobra 91- 99%

Ocena celujaca

100 %.

Skala oceniania kartkowek i innych krétszych form sprawdzajacych wiedze 1 umiejetno$ci:

Punktacja ustanawiana jest indywidualnie przez nauczyciela w zalezno$ci od specyfiki przedmiotu i poziomu

trudnos$ci kartkowek.

1. Sposoby sprawdzania osiggni¢¢ edukacyjnych uczniow:

prace pisemne w wigkszosci na poziomie powyzej 90 % mozliwych do uzyskania

prace pisemne w wigkszosci na poziomie powyzej 70 % mozliwych do uzyskania

prace pisemne w wigkszo$ci na poziomie powyzej 50 % mozliwych do uzyskania

prace pisemne w wigkszosci na poziomie powyzej 30 % mozliwych do uzyskania
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e Uczen nieobecny na lekcjach, sprawdzianie ma obowigzek nadrobi¢ zalegtosci:
a) Do 3 dni na biezaco,
b) Do 1 tygodnia w ciggu nastgpnego tygodnia,
¢) W przypadku dtuzszej nieobecnos$ci- uczen uzgadnia z nauczycielem sposob i termin uzupetnienia zalegtosci.

e Uczen nieobecny w szkole:

a) Do 1 tygodnia (niecobecno$¢ usprawiedliwiona) ma obowigzek napisania zaleglej pracy klasowej
w terminie do 2 tygodni od momentu poinformowania go o zaleglym sprawdzianie.

b) Jezeli uczen nie przystapi do napisania zalegtej pracy klasowej/sprawdzianu do dziennika zostanie wpisany

symbol 0, ktéry po dwoch tygodniach bedzie zastgpiony oceng niedostateczng.

c) W ciggu roku uczniowie bgdg oceniani za wiedz¢ i umiejetnosei na lekcji, zapowiedziane krotkie odpowiedzi
pisemne - kartkowki (bgda obejmowaly do trzech ostatnich lekcji), odpowiedzi ustne, prace wykonywane
indywidualnie i w grupie, sprawdziany, prace klasowe. Sprawdziany i prace klasowe beda zapowiedziane z
tygodniowym wyprzedzeniem. Ocene 1,2,3 ze sprawdzianu mozna poprawic raz w ciggu dwoch tygodni w
terminie wyznaczonym przez nauczyciela. Obowiazuja + i -, ktdre uczniowie moga otrzymac za aktywnos$c,
zadania.

d) podwyzszenie oceny koncowej srodrocznej i rocznej moze ubiegaé si¢ uczen, ktory posiada potowe i wigcej ocen
takich o ktora si¢ chce ubiegac.

I11. Warunki i tryb uzyskania wyzszej niz przewidywana oceny klasyfikacyjnej:

e Uczen, ktory uczestniczyt we wszystkich zrealizowanych przez nauczyciela w ciagu roku szkolnego sposobach
sprawdzania osiagnie¢ edukacyjnych uczniéw, ma prawo ubiegac si¢ o podwyzszenie przewidywanej rocznej
oceny klasyfikacyjnej z obowiazkowych i dodatkowych zaj¢¢ edukacyjnych.

Uczen moze wowczas przystapi¢ do poprawy przewidywanej klasyfikacyjnej oceny rocznej, w wyniku egzaminu
sprawdzajgcego, jezeli spelnia warunki zapisane w Statucie.

IV. Wymagania edukacyjne niezbedne do uzyskania poszczegolnych srodrocznych i rocznych ocen
klasyfikacyjnych:

Dziat UCZEN
programowy
Ocena Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
dopuszczajaca
Organizm e Wymienia tkanki Okresla pozycje e Rozpoznaje i tkanki Uzasadnia pozycje
czlowieka budujace ciato systematyczna budujace ciato cztowieka systematyczna
jako cztowieka, ich cztowieka, ¢ Analizuje hierarchiczng cztowieka
zintegrowana funkcje i Pprzqdkpje i opisuje budovye; organizmu Chargkter){ZUJe tkanki
calodé podstawowe hlerar_chlq budowy cztowieka (tkanki, buduj ace ciato
cechy budowy organizmu narzady, uktady czlowieka
¢ Wymienia cztowieka (komorka, narzadow) Analizuje
poziomy tkanka, narzad, e Uzasadnia wspoétdziatanie wspotdziatanie
hierarchicznej uktad narzadow), poszczegdlnych uktadow poszczegblnych
budowy Przedstawia cechy | e Wyjas$nia zwigzek uktadéw narzadow
organizmu budowy tkanek, budowy i petnionych cztowieka w
czlowieka budujacych ciato funkcji tkanek: utrzymaniu stanu
(tkanki, cztowieka nabtonkowej, mie$niowe;j, rownowagi organizmu
narzady, uktady Przedstawia funkcje nerwowej, thuszczowej, Na podstawie opisu
narzadow) poszczegdlnych chrzestnej, kostnej i krwi wykonuje
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Wskazuje
funkcje tkanek :
nablonkowej,
migéniowej,
nerwoweyj,
thuszczowej,
chrzestne;j,
kostnej i krwi
Wymienia
uktady
narzadow w
organizmie
cztowieka
Wymienia
warstwy skory

Wymienia
choroby skory
Omawia zasady
pielegnacji
skory
mlodzienczej

uktadow: ruchu,
pokarmowego,
oddechowego,
krazenia,
wydalniczego,
nerwowego,
dokrewnego i
rozrodczego
Omawia funkcje
skory i warstwy
podskdrnej
wymienia przyczyny
grzybic skory i
wskazuje
metody
zapobiegania
grzybicom skory
omawia zasady
udzielania pierwszej
pomocy w
przypadku oparzen
i odmrozen skory

Opisuje budowe
poszczegdlnych uktadow
narzadow czlowieka
Wykazuje na konkretnych
przyktadach zwiazek
migdzy budowa a
funkcjami skory

Opisuje funkcje
poszczegdlnych
wytworéw naskorka
Omawia objawy
dolegliwosci skory
Wyjasnia zaleznos$ci
miedzy ekspozycjg skory
na silne dziatanie
nastonecznienia a
rozwojem czerniaka
Uzasadnia konieczno$¢
konsultacji lekarskiej w
przypadku pojawienia si¢
zmian na skorze

doswiadczenie
wykazujace, ze skora
jest narzadem zmystu
Ocenia wplyw
promieni stonecznych
na skore
Demonstruje zasady
udzielania pierwszej
pomocy w przypadku
oparzen i odmrozen
skory

Aparat ruchu

Omawia role
szkieletu
cztowieka
Przedstawia
funkcje kosci
Zna zasady
postgpowania w
przypadku
ztamania kosci
lub zwichnigcia
stawu

Jest $wiadomy
potrzeby
udzielania
pierwszej
pomocy

Jest $wiadomy
koniecznosci
zapobiegania
wadom i
schorzeniom
uktadu ruchu
Wskazuje role
miesni podczas
wykonywania
ruchu

Jest Swiadomy
wptywu
¢wiczen

Wymienia tkanki
budujace ciato
czlowieka
Wyr6znia elementy
sktadowe szkieletu
Opisuje budowe
fizyczna kosci
dhugiej

Wymienia elementy
szkieletu osiowego,
obreczy 1 konczyn
Wymienia typy
polaczen kosci

Zna budowe stawu
Okresla czynniki
niezbedne dla
prawidtowego
rozwoju
muskulatury ciata

Opisuje tkanki budujace
szkielet cztowieka

Zna sktad chemiczny
kosci

Wskazuje miejsca
wystepowania réznych
typow potaczen kosci
Wykazuje wspotdziatanie
miesni, §ciegien, kosci i
stawow w prawidlowym
funkcjonowaniu uktadu
ruchu

Rozpoznaje tkanki
budujace szkielet
cztowieka

Analizuje wplyw
budowy chemicznej i
fizycznej kosci na jej
wlasciwosci
Wykazuje zwiagzek
miedzy typem
potaczenia kosci a
funkcjg okreslone;j
czescei szkieletu
Analizuje proces
antagonistycznej pracy
migéni zginaczy i
prostownikow,
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fizycznych na
rozw6j migsni i
sprawnos¢
cztowieka
Uklad e Podaje funkcje |e Rozpoznaje czgsci |e Podaje funkcje e Wykazuje zwigzek
oddechowy i uktadu uktadu poszczegblnych czesci budowy czgsci uktadu
pokarmowy oddechowego oddechowego uktadu oddechowego oddechowego z
e Zna pojgcie e Opisuje przebieg e Przedstawia role krwi w funkcja, ktorg petnig
wymiany wymiany gazowej w wymianie gazowej e Analizuje proces
gazowej ptucach i tkankach | e Wyjasnia znaczenie oddychania
e \Wskazuje e Przedstawia oddychania komorkowego komorkowego jako
narzady czynniki e Rozpoznaje czgsci uktadu zrodta energii w
wymiany wplywajace na pokarmowego (na organizmie
gazowej u prawidtowy stan i schemacie, modelu, e Przedstawia zwigzek
cztowieka funkcjonowanie rysunku, po opisie) budowy czgsci uktadu
° Wie, 7e uktadu ° Wyjas'nia znaczenie pokarmowego Z
aktywno$¢ oddechowego sktadnikéw pokarmowych |  funkcja, ktora petnig
fizyczna ¢ Podaje funkcje (biatek, thuszczow, e Przedstawia skutki
poprawia poszczegdlnych weglowodanow, witamin, niedoboru niektérych
wydolno$é czesci uktadu soli mineralnych wody) witamin (A, D, K, C,
oddechowg pokarmowego dla prawidtowego rozwoju B6, B12) i sktadnikoéw
e Rozumie e Przedstawia zrodta i funkcjonowania mineralnych (Mg, Fe,
znaczenie biatek, tluszczow, organizmu Ca)
niepalenia weglowodanow, e Przedstawia role e Przedstawia produkty
papierosow witamin, soli niektorych witamin (A, D, trawienia gtownych
czynnie i biernie mineralnych wody. K, C, B6, B12), grup zwigzkow
dla zdrowia e Wyjas$nia, na czym sktadnikow mineralnych organicznych
czlowieka polega trawienie i (Mg, Fe, Ca) w e Analizuje
e Podaje funkcje wchtanianie organizmie konsekwencje
uktadu pokarméw e Przedstawia miejsca zdrowotne
pokarmowego |e Przedstawia role trawienia i wchlaniania niewlasciwego
czlowieka btonnika w glownych grup zwigzkow odzywiania
e Uzasadnia prawidtowym organicznych e Rozpoznaje (na
potrzebe funkcjonowaniu e Oblicza indeks masy ciata schemacie, rysunku,
systematyczneg uktadu e Przedstawia konsekwencije modelu, wedtug opisu
0 spoZywania pOk&rmOWEgO zdrowotne niew}as’ciwego ltd) I'OdZEle ZQbéW
owocoOw 1 e Podaje korzysci odzywiania oraz okres$la ich
warzyw p%ynqce Z ° Wymienia narzqdy znaczenie w
e Wyjasnia na prawidlowego biorace udziat w mechanicznej obrobce
czym polega odzywiania wydalaniu pokarmu; przedstawia
odzywianie » Rozpoznaje e Opisuje budowg i funkcje przyczyny prochnicy i
. Wyjas'nia, elementy uktadu poszczeg()lnych czesci Zasady J€J prOfIIaktykl
dlaczego nalezy moczowego (na uktadu wydalniczego e Analizuje zwigzek
stosowac diete modelu, rysunku, miedzy budows i
zrdznicowana, wedhug opisu itd.) funkcja
dostosowana do |e Wyjaénia, na czym poszczegdlnych czesei
potrzeb polega wydalanie uktadu wydalniczego
organizmu e Podaje przyktady
e Potrafi substancji
zaplanowaé wydalanych
jadlospis organizmu
e Wyjasnia cztowieka
znaczenie e Wyjasnia funkcje
wydalania uktadu
wydalniczego
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Uklad Zna funkcje e Opisuje budowe ¢ Opisuje funkcje narzagdow Analizuje zwiazek
krazenia uktadu krazenia poszczegdlnych uktadu krwiono$nego i budowy i funkcji
Wymienia narzadow uktadu limfatycznego, uktadu krwionosnego,
narzady uktadu krwionosnego, 1 e Przedstawia krazenie krwi limfatycznego i
krgzenia limfatycznego, w obiegu plucnym i odporno$ciowego,
Wyjasnia e Przedstawia role ustrojowym Analizuje
znaczenie krwi e Opisuyje role glownych konsekwencje grup
aktywnosci e Przedstawia sktadnikow krwi krwi z uktadu ABO i
fizycznej i spoteczne znaczenie (krwinek, biatych, Rh
prawidlowej krwiodawstwa czerwonych, ptytek krwi) Poréwnuje dziatanie
diety dla e Opisuje znaczenie | e Wymienia grupy krwi z surowicy i szczepionki
wlasciwego uktadu uktadu ABO i Rh Opisuje 1 wyjasnia
funkcjonowania odpornosciowego e Opisuje funkcje konflikt serologiczny
uktadu krazenia dla ochrony elementow uktadu Rh
podaje organizmu odporno$ciowego Przedstawia cechy
przyktady e Wyjasnia znaczenie ($ledziony, grasicy, adaptacyjne do
narzadow, ktore szczepien weztow chlonnych), petnienia funkcji
mozna ochronnych e Rozréznia odpornosé ochronnej, zmystowej,
przeszczepia¢ | e Wyjasnia, na czym wrodzong i nabyta, termoregulacyjnej
przedstawia polega e Podaje przyktady
znaczenie transplantacja SzCzepien oraz wyjasnia
przeszczepow narzadow ich znaczenie
orazzgody na |e Wyjasnia funkcje e Rozpoznaje elementy
transplantacj¢ skory budowy skory (na
narzadow po e Opisuje stan zdrowej |  schemacie, modelu,
Smierci skory rysunku, wedtug opisu)
podaje funkcje
skory
rozpoznaje
niepokojace
zmiany na
skorze, ktore
wymagajg
konsultacji
lekarskiej
Regulacja Wyjasnia e Przedstawia budoweg |e Opisuje budowe Poréwnuje rolg
nerwowo- znaczenie uktadu nerwowego osrodkowego i wspotczulnego i
hormonalna uktadu e Podaje przyktady obwodowego uktadu przywspoétczulnego

nerwowego dla
funkcjonowania
organizmu
cztowieka
Wymienia
czynniki
wywotujace
stres
Przedstawia
sposoby
radzenia sobie
ze stresem
Wymienia
przyktady
narzgdow
zmystow oraz
okresla ich

odruchow

e Przedstawia
znaczenie odruchow
warunkowych w
procesie uczenia sie

e Podaje przyktady
pozytywnego i
negatywnego
dziatania stresu

e Przedstawia budowe
oka i ucha

o Wskazuje potozenie
narzadow zmystow

e Wymienia gruczoty
dokrewne

nerwowego

Opisuje tuk odruchowy
Wymienia rodzaje
odruchéw warunkowych i
bezwarunkowych
Wyjasnia sposob dziatania
oka i ucha

Przedstawia role zmystu
rownowagi, zmystu smaku
i zmyshu wechu

Wskazuje potozenie
gruczotow dokrewnych
Przedstawia biologiczng
role hormonu wzrostu,
tyroksyny, insuliny,
adrenaliny, testosteronu,
estrogenow

uktadu nerwowego
Przedstawia przyczyny
powstawania oraz
zasady korygowania
wad wzroku
(krétkowzrocznosé,
dalekowzrocznosc,
astygmatyzm)
Wykazuje wpltyw
hormondéw w regulacji
procesow zyciowych
Przedstawia
antagonistyczne
dziatanie insuliny i
glukagonu
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funkcije
Przedstawia
wptyw hatasu
na zdrowie
cztowieka

Zna zasady
higieny
narzadow
wzroku i stuchu
Zna rolg uktadu
hormonalnego
Wyjasnia,
dlaczego nie
nalezy stosowacé
smrodkow i
lekow
hormonalnych
bez konsultacji

e Przedstawia negatywny

wplyw na funkcjonowanie
uktadu nerwowego
niektorych substancji
psychoaktywnych:
alkoholu, narkotykow,
srodkéw dopingujacych,
dopalaczy, nikotyny (w
tym w e-papierosach) oraz
naduzywania kofeiny i
niektorych lekow

z lekarzem
Rozmnazanie Zna rol¢ uktadu Przedstawia funkcje Przedstawia budowe Wykazuje zwigzek
i rozwoj rozrodczego narzadow plciowych narzadow plciowych budowy i funkcji
czlowieka Zna czynniki (meskich i zenskich) (meskich i1 zenskich) narzadéw uktadu
wplywajace na Opisuje role gamet Opisuje etapy cyklu rozrodczego (meskiego
prawidtowy W procesie miesigczkowego kobiety 1 zenskiego)
rozwoj zarodka zaptodnienia Przedstawia cechy i Wyjasnia znaczenie
i ptodu Opisuje cykl przebieg fizycznego, okresu dojrzewania
Wyjasnia zasady miesigczkowy psychicznego i czlowieka
higieny kobiety spotecznego dojrzewania Uzasadnia konieczno$é
osobistej w Przedstawia cztowieka wykonywania badan
okresie przebieg cigzy kontrolnych jako
dojrzewania sposobu wczeshego
Przedstawia wykrywania raka
podstawowe piersi, raka szyjki
zasady macicy i raka prostaty
profilaktyki
choréb
przenoszonych
droga plciowa
Réwnowaga Wyjasnia Zna zasady Wyjasnia rodzaje zdrowia Uzasadnia konieczno$¢
wewnetrzna pojecia: zdrowie sprzyjajace cztowieka, zachowania stanu
organizmu i choroba, zdrowemu stylowi Podaje sposoby rownowagi
Wymienia zycia, zachowania (homeostazy)
rodzaje zdrowia Wyjasnia znaczenie poszczeg6lnych rodzajow organizmu,
czlowieka, edukacji zdrowia, Analizuje
Wymienia prozdrowotnej Klasyfikuje czynniki wspotdziatanie
czynniki spoteczenstwa, powodujace choroby, poszczegbdlnych
powodujace Wyjasnia celowos¢ Ocenia swoj styl zycia, uktadéw narzadow w
choroby, stosowania si¢ do Uzasadnia konieczno$é utrzymaniu niektorych
Podaje sposob wskazowek lekarza okresowego wykonywania parametréw
zachowania (np. odno$nie podstawowych badan srodowiska
w przypadku przyjmowania kontrolnych, wewngtrznego na
stwierdzenia antybiotykow) w Analizuje informacije okreslonym pozio_mie
choroby, przypadku chordb, dotaczone do lekow, (temperatura, poziom
Wymienia Wymienia Przyporzadkowuje glukozy we krwi, ilos¢
rodzaje podstawowe rodzaje czynniki powodujace wody w organizmie)
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uzaleznien, badan kontrolnych,

e Podaje e Wyjasnia potrzebe
przyktady zapoznawania si¢z | e
substancji i informacjami o
czynnikdéw dotaczonymi do
uzalezniajacych, lekow,

e Wymienia e Wyjasnia, dlaczego
czynniki nie powinno si¢ bez
sprzyjajace wyraznej potrzeby
rozZwojowi przyjmowac lekow
choroby ogolnodostepnych, | e

nowotworowej, |e

Wymienia przyktady
choroéb
zawodowych, .
zakaznych,
pasozytniczych,
dziedzicznych,
cywilizacyjnych i
spolecznych,

¢ Wymienia
srodowiskowe
zrodta chorob,

uzaleznienia do rodzajow
uzaleznien,

Podaje objawy uzaleznien,
Przedstawia zasady
profilaktyki chor6b
zawodowych, zakaznych,
pasozytniczych,
dziedzicznych,
cywilizacyjnych i
spotecznych,

Klasyfikuje choroby
wedtug roznych
kryteriow,

Przedstawia podstawowe
zasady profilaktyki chordb
nowotworowych.

Przedstawia system
opieki zdrowotnej w
Polsce,

Ocenia wplyw rozwoju
nauki na poprawe
zdrowia i leczenie
chorob,

Planuje dziatania
zmierzajace do
poprawy swojego stylu
zycia,

Wyjasnia znaczenie i
uzasadnia celowos¢
przeprowadzania
badan przesiewowych,
Charakteryzuje
sposoby walki z
uzaleznieniami,
Analizuje
konsekwencje
uzaleznien dla
uzaleznionego
cztowieka i catego
spoteczenstwa,
Podejmuje dziatania na
rzecz ochrony i
zachowania zdrowia
Planuje dziatania
prowadzace do
promocji zdrowia.

Poziom tworczy — ocena celujaca

Uczen:

samodzielnie planuje i przeprowadza eksperymenty laboratoryjne i terenowe, prowadzi ich dokumentacje, starannie i
poprawnie przedstawia wyniki swoich eksperymentow;
prowadzi dziennik obserwacji przyrody, gromadzi w nim dane, przetwarza je i prezentuje wyniki swoich badan i

obserwacji;

$ledzi na biezaco i zna najnowsze osiagniecia z dziedziny biologii i nauk matematyczno-przyrodniczych oraz
prezentuje wlasng opini¢ na ich temat;
korzysta z wiedzy geograficznej, fizycznej, chemicznej oraz informatycznej w celu pelnego wyjasnienia procesow
biologicznych (biochemicznych, fizjologicznych);
jest aktywny na lekcjach biologii, dba o hodowle roslinne i zwierzece prowadzone w pracowni biologicznej;
posiada emocjonalny stosunek do otaczajacej go przyrody;
aktywnie dziala w organizacjach przyrodniczych (np. LOP), wspolorganizuje akcje srodowiskowe zwigzane z ochrong
przyrody, srodowiska i zdrowia;
bierze udziat i osigga sukcesy w konkursach wiedzy biologicznej, ekologicznej i zdrowotnej oraz innych konkursach
zwigzanych tematycznie z biologig (plastyczne, fotograficzne, literackie itp.).

Nauczyciel: mgr Elzbieta Gawron




